Spotkanie optymalnych w Krakowie
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W klubie ,Zautek” przy ulicy Poselskiej 9 w dniu 18 wrzednia 2004 odbyto sie pierwsze po

wakacjach spotkanie krakowskich optymalnych, na ktérym goscilismy Starszego Doradce

Zywienia Optymalnego pania mgr Wande Stawek, wieloletniego dietetyka CZO w Jastrzebiej

Gorze. Na nastepne comiesieczne spotkanie zapraszamy do klubu ,Zautek” 16 pazdziernika

(jak zwykle w 3 sobote miesigca) o godzinie 12. Optata za sale 2 zt od osoby.
ZAPRASZAMY




