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(Redakcja ,OPTY” uprzedza, ze ponizszy tekst jest zgodny z jej polityczno-niepoprawnymi
pogladami i zamieszcza go wytgcznie na wtasng odpowiedzialno$¢, przestrzegajac
czytelnikdw, ze czytajac go robig to réwniez jedynie na wtasng odpowiedzialno$é. Redakcja nie
odpowiada za szkody poczynione w umystach czytelnikdw, jakie moze spowodowac
przeczytanie ponizszego tekstu.)

Nie tak dawno z okazji Nowego Roku zyczyliSmy sobie zdrowia, szczescia, pomysIinosci.
Dla wielu przecietnych polakdw te zyczenia sg tak oklepane, ze staty sie pustostowiem nie
noszacym przy ich wypowiadaniu tadunku emocjonalnego i informacyjnego. Dla optymalnych,
znajacych warto$¢ tych stow, majg one wazkie konkretne znaczenie potwierdzone najczesciej
wtasnymi doswiadczeniami w tym wzgledzie. Optymalni wiedzg, w przeciwienstwie do innych,
ktorzy jeszcze nie ustyszeli ,dobrej nowiny” jakie to czynniki powoduja, ze cztowiek staje sie
chory i co moze mu poméc w powrocie do zdrowia. Oczywidcie jest to stynna ,Ztota Proporcja”
doktora Kwasniewskiego. Optymalni w domysle zakfadajg, ze zywnosc, ktorg spozywaja
zgodnie z tg ,Ztotg Proporcjg” jest najlepsza (bo polska) z mozliwych, oraz zostata
wyprodukowana w mozliwie najlepszy i naturalny sposéb. Czasem tylko rodzg sie u nich
watpliwosci, gdy pocztg szeptang ustyszg wiadomosé, ze ktos zywigcy sie optymalnie przez
kilka lat dostaje np. raka. Jak to mozliwe? - pytaja.

Od 1 stycznia 2003 roku weszty w Polsce, w zwigzku z dostosowywaniem polskiego prawa
do prawa unijnego, rozporzgdzenia znoszace obowigzujace dotychczas Polskie Normy
regulujace procedury dotyczace uboju, obrotu i przetwérstwa migsa. Byty o tym skrotowe
wzmianki w prasie, radiu i telewizji, ale z tego co zauwazytem przeszty praktycznie
niezauwazone przez optymalnych, a co dopiero przez zwyklych ,zjadaczy chleba”. Zeby sie
zbytnio nie rozwodzi¢ w skrécie wymienie najwazniejsze zmiany jakie zaszty w obowigzujacym
prawie. Otéz te nowo wprowadzane ,zdrowe” przepisy unijne mozna stresci¢ nastepujgco: Nie
wolno juz w gospodarstwie jak dotychczas ubic¢ krowy - trzeba w tym celu udac sie do rzezni
posiadajacej odpowiednie uprawnienia. Rolnicy juz sygnalizujg, ze uprawnione do tego rzeznie
nie chca $wiadczyé tego typu ustug. Swinie co prawda mozna jeszcze po uprzednim badaniu
weterynaryjnym zabic, ale miesa po uboju, ani wyrobdw nie mozna sprzedaé, ani podarowac,
nawet sasiadowi. Nie wolno tez przewoziC jakiegokolwiek migsa z uboju gospodarczego, czy
wyrobow z niego wykonanych. O takich drobiazgach jak surowy zakaz wlania $wini do koryta
odpaddw ze stotdwek lub pomyiji kuchennych (ktére byty zawsze $winskim przysmakiem), czy
sprzedaniu lub podarowaniu szklanki mleka prosto od krowy sgsiadowi, a co dopiero obcemu,
nie wspominajgc. Ale to sg tylko drobne sprawy kosmetyczne. Najwieksze zmiany dotyczg
przetwoérstwa migsa. Obecnie miesem bedzie mozna nazwaé ,,cos” zawierajace do 50%
niemigsnych dodatkéw, czyli inaczej méwigc, obecnie zawarto$¢ migsa w migsie moze wynosic
minimum 50%, aby ,mieso” mogto by¢ nazywane jeszcze migsem. Reszta to woda + zele i
kleje wigzgce wode w wyrobach, wypetniacze biatkowe (najczesciej soja), a takze
konserwanty, Srodki przeciwbakteryjne, a nawet, jak przeczytatem w skrypcie Akademii
Ekonomicznej we Wroctawiu ,Biochemia i Chemia zywnosci” - s. 410, resztki tatwolotnych
narkotykow, ktore uzywa sie do selektywnego zabijania drobnoustrojow. Z tego co sie
dowiedziatem polifosforany to juz przezytek, sg nowe lepsze wydajniejsze Srodki - wszystkie
zapewne ,bardzo smaczne” i ,bardzo zdrowe”, a ze wyroby z ich ,dodatkiem” majg jednakowy
smak to c6z, ,przeciez w hot-dogu tez czujemy gtéwnie keczup i dodatki, a nie smak paréwki”
jak powiedziat w styczniu w pr. | Polskiego Radia pan prof. Tyszkiewicz (profesor od zywienia)
- ,w koncu musimy iS¢ z postepem - czyli wejs¢ do UE” - dodat profesor. Widocznie dla pana
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profesora postep to oczywiscie takze kilkukrotny wzrost w ciggu ostatnich 10 lat zachorowanh
na niektore postacie raka (np. jelita grubego i kosci) - i wzrost dolegliwosci gastrycznych. Na
efekty zmian prawnych obowigzujgcych od 1 stycznia tego roku nie trzeba byto dtugo czekad.
Nastrzykiwarki w zaktadach miesnych, do tej pory testowane @ i pracujgce na p6t mocy
ruszyly petng parg. W koncu jesli taka maszyna kosztuje 1 min (nowych ztotych) to taka
inwestycjka (najczesciej kredytowana) musi sie szybko zwrdcié. Kto wiecej napompuje ten jest
gora. Kto nie ,nastrzykuje” ten wypada z gry. A jesli komu$ uda sie nawet chwilowo nie wypas¢
z interesu to wkrotce po wejsciu do unii wykonczag go obowigzujgce tam surowe przepisy
sanitarne. Kolejnych utrzymujacych sie jeszcze na rynku wykonczg odbiorcy hurtowi zadajacy
wyrobow o dtugiej trwatosci, ergo nasyconych mocno konserwantami i Srodkami bakterio i
grzybobdjczymi. W obecnej chwili 3 z 5 wielkich zmodernizowanych zaktadéw przetwérstwa
miesnego wystarcza, aby przerobié catg ,mase miesng” produkowang w Polsce. Niezaleznie
ocenia sie, ze conajmniej 70% wszystkich zaktadow miesnych, a przede wszystkim matych i
Srednich nie spetni wysokich wymagan przepiséw unijnych i ulegnie likwidacji. W tym
momencie moga sobie Panstwo juz odpowiedzie¢ na pytanie: Dlaczego rolnicy obecnie
strajkujg blokujgc drogi w czasie tak niedogodnym dla tego typu akcji. - Przypuszczam, ze
nawet rolnicy nie zdajg sobie sprawy z podstawowej przyczyny, ktéra zmusita ich do protestéw.
Panstwo zapewne juz sie domyslajg. Tak - to nowe ustawodawstwo spowodowato, ze obecnie
z 1kg miesa mozemy otrzymaé 2kg ,miesa”. A co ze skupem? - Kto$ zapyta. Oczywiscie stat
sie duzo mniejszy (o potowe?), a ceny skupu? - Odpowiem: patrz krzywa podazy i popytu. Ot i
wszystko! - A konsumenci? No oczywiscie zadowoleni, ze majg nowoczesng i ,bezpieczng”
zywnos¢ zgodng z europejskimi standardami. Dla 0s6b nie interesujacych sie sprawami
zywienia, a stopniowo przyzwyczajanych od okoto 10 lat przez hipermarkety do pompowanych
sprowadzanych z UE szynek i wedlin wysokowydajnych wszystko wyglgda normalnie, a nawet
lepiej, bo ceny miesa i wedlin troche sie obnizyty (10-20%) wiec mozna sobie pozwoli¢ na
wiecej. Zywno$é wg zapewnien stata sie ,zdrowsza i bezpieczniejsza” dzieki przepisom
unijnym, no i malkontenci ekstra wedlinke przeciez tez mogag sobie jeszcze znalez¢. Pytanie
czym rézni sie kietbasa krakowska kosztujgca 5,99 zt/kg od kietbasy krakowskiej za 25,99/kg
jest juz tylko retoryczne. Z r6znicy moga sobie przeciez zdawacé sprawe tylko jacys
wybrzydzacze o konserwatywnych upodobaniach zywieniowych. Horror? Jak dla kogo. Dla
zaktaddéw przetwoérczych i handlowcédw to ztoty interes. Méwigc o tych sprawach optymalnym i
nieoptymalnym widziatem tylko wzruszenie ramion i odpowiedz ,poradzili§my se za Hitlera,
poradzimy se itera”. Wiec odpowiadam: No tak, ale Hitler nie miat telewizji, a odbiorniki
radiowe, ktére posiadali nieliczni polacy Hitler kazat skonfiskowac. Zresztg zaraz Panstwu
udowodnie - méwitem, ze bedzie tak jak to zostato zaplanowane. Czy ktos$ z Panstwa poszedt
by teraz do restauracji wietnamskiej lub chinskiej? - zadawatem pytanie. Oczywiscie wszyscy
odpowiedali: nie! Wiec ciggnatem dalej: wszystkie radia i telewizje podaty nie dawno ze zgrozg
mniej wiecej taka samg informacje: wykryto nielegalng ubojnie psow i kotdbw prowadzong przez
wietnamczykdw. Po tej informacji restauracje i bary orientalne stracity 70% klientow. Pokrywa
sie to z liczbg 70% (wg iinnych zachodnich badan 90%) ludzi nie rozumiejgcych dziennika
telewizyjnego w Polsce. Nikt przy tym w Srodkach ,musowego przykazu” w zwigzku z tg
sprawa nie zadat nastepujgcych pytan:

- Czy mieso ze sSwiezo obitego na zywca psa mogto iS¢ na stét Polaka-barbarzyncy, kiory i
tak nie docenitby wyrafinowanego smaku tak przygotowanego migsa (co innego jaka$ wazna
wschodnia persona - moze boss mafii?).
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- Czy mieso ,dzikich” kotéw i psdéw (znam polskg rodzing dozywiajgcg sie takim migsem -
dzieci sg dorodne i nie choruja) jest bardziej szkodliwe niz mieso innych dzikich zwierzat, nie
mowigc juz o miesie ze sklepu?Jaki procent catej masy miesnej zuzywanej we wszystkich
orientalnych restauracjach stanowity koty i psy z tej ,wschodniej” ubojni?.

- Czy skutki takiego procederu byty bardziej szkodliwe niz np. skutki podawania mézgéw
owiec zdechtych na scrapie, cieletom, badz dodawanie zuzytego oleju silnikowego z
dioksynami do paszy dla kurczakéw? Jak sie to ma do innych zagrozen jakie czychaja na
polakéw kazdego dnia (wypadki drogowe, rozboje, zatrucia, okaleczenia itp.).

A wiec niestety dopdki nie bedziemy stawiaé takich pytan i stara¢ sie na nie odpowiadac
bedziemy skazani na ,nowy wspaniaty sSwiat” ludzi chorych i kalekich - takze na umysle.

Jak Panstwo mysla, czy po tym co tu przytoczytem ktokolwiek w Polsce odwazytby sie
sprzedac lub kupi¢ mieso lub jego przetwory z nielegalnego uboju po nadaniu w telewizji
programu przedstawiajgcego straszne skutki zjedzenia chorej, ubitej krowy czy $wini (bez
kolczyka)? Czy po takim programie ktos odwazytby sie na nielegalng hodowle sztuki bydta lub
trzody chlewnej wiedzgc, ze jest to dodatkowo zagrozone wysokim mandatem? W zasadzie,
kazde zwierze hodowlane od kozy i owcy poczynajgc miato by¢ juz z poczgtkiem tego roku
zakolczykowane i zewidencjonowane, ale nasza rozlazto$¢ i stynne afery z przetargami na
komputery, kolczyki itp. w Agencji Rynku Rolnego troche to opoznity. Ale spokojnie, 200 tys.
fachowcéw gtéwnie urzednikbw sprowadzonych z UE w zamian za 2 tys. lukratywnych posad
w Brukseli dla naszych zastuzonych wprowadzaczy do Europy juz dopilnuje, aby wszystko
odbyto sie zgodnie z przepisami i wymaganiami UE (dane z tygodnika Wprost 1/2003). Mysz
sie nie przeslizgnie, a co dopiero sSwinia czy krowa. Na temat wspaniatych unijnych
rozporzgdzeh wiedzg co$ nasi transportowcy, ktérych gnebi Inspekcja Transportu Drogowego
doprowadzajac wiele mniejszych firm przewozowych do bankructwa Scistym egzekwowaniem
wySrubowanych przepisow.

Na koniec na marginesie pragne zauwazyc, ze te 200 tys. importowanych z unii fachowcéw
bedziemy musieli utrzymac¢ wyptacajgc im ,brukselskie” pensje 20-30 krotnie wyzsze niz pensja
odpowiadajgcego mu polskiego urzednika.
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