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Duza cze$¢ optymalnych po przeczytaniu ksigzek dr Kwadniewskiego i przejsciu na
zywienie optymalne mysli, ze po kilku miesigcach, a najpdzniej kilku latach bedg madrzejsi. A
to dlatego, ze w ksigzkach tak jest napisane, ze dobrze odzywiony mézg bedzie lepiegj
pracowat. Jednak po kilku latach ci madrzejsi rozumieja, Ze tak nie jest. Faktem jest, ze na
zywieniu optymalnym niektorzy, szczegdlnie dzieci, lepiej, tatwiej i szybciej sie ucza,
przyswajajg wiedze, ale trzeba umiec rozrdzniac, co to jest; nauka - rozum, wiedza - madrosc,
gtowa - mézg. Mato kto wie, ze ,cata madros¢ od Boga pochodzi i jest z Nim na wieki....”.
Patrzgc z boku widze wszechotaczajgcg nas gtupote, niestety rowniez ta gtupota panoszy sie
wérdd optymalnych. Co powinno wyr6zniaé madros¢é? Madros¢ jest przede wszystkim
matomowna i oszczedna w stowach. Nie potrzebuje ich wiele zeby wyrazic to, co chce. Mowi
konkretnie i na temat. ,Méw zwiezZle, w niewielu stowach [zamknij] wiele tresci, okaz ze jestes
taki, ktory cos wie, a zarazem umie milcze¢.” Jest jak dobry fachowiec, ktory nie potrzebuje
wiele narzedzi, aby wykonaé prace. Fachowiec zty moze mie¢ duzo narzedzi i pracy nie
wykona wcale lub byle jak. Do niedawna nie znatem sensu zdania ,Madros¢ ma swoje granice,
natomiast gtupota nie ma granic”. Dzisiaj juz wiem i podam przyktad. Ustalamy statut OSBO,
ktory powinien by¢ prosty i zrozumiaty. Mozna go uproécic, ale tylko do pewnych granic i to jest
madro$¢, natomiast rozbudowywaé mozna go w nieskoniczonosé - gtupota. W Polsce tez
kiedy$ byto duzo mniej przepisow i ustaw, obecnie jest duzo, a bedzie jeszcze wiecej, gdy
wejdziemy do Unii. W jakim kierunku idziemy? Ocencie sami. Duzo namnozyto sie w ostatnim
czasie filozofow, ktdrzy duzo mowig i duzo piszg. Zapisuja sie do dyskusji i wielokrotnie
przekraczajg dany im czas, zamiast méwi¢ konkretnie i sensownie. Czesto w tych referatach
wychwalajg sami siebie. Gtupota jest krzykliwa, mato pracuje, duzo méwi, z drobnego sukcesu
chce zrobi¢ wielki, albo jeszcze gorzej - przypisuje sobie sukcesy madrosci, powiekszajac tylko
swoj niepokoj. Madros¢ sama sie nie chwali. Czeka cierpliwie w cichosci, az jg kto§ zauwazy i
pochwali, pochwata taka jest przyjemna, przynosi rados¢ i zadowolenie. ,Niech inny cie chwali
nie twe wiasne usta, ktos obcy nie twe wilasne wargi”. Madrosci, w przeciwienstwie do wiedzy,
nie mozna fatwo naby¢. Mozna posiadac¢ duza, a nawet bardzo duzg wiedze i by¢ gtupcem,
,Madro$¢ bowiem zgodnie ze swojg nazwg nie dla wielu jest przeznaczona”, co nie znaczy, ze
nie nalezy sie o nig staraé. ,Synu, od mtodo$ci staraj sie 0 nauke, a bedziesz jg nabywat az do
siwizny”. Aby nie zostawac w tyle nalezy sie ciggle uczy¢, Swiety Augustyn powiedziat ,Jesli
sie zatrzymasz - zginiesz, przepadniesz”. Bardzo duzo mozna osiggnag, jesli nauczymy sie
stuchac¢ dobrych rad, wskazdwek, bedziemy pobiera¢ wiele nauk, ale trzeba sie nauczy¢ je
segregowac i wybierac te witasciwe, ,Stuchaj synu, przyjmij me zasady i rady mojej nie
odrzucaj”. Madrego mozna tez poznac po tym, jak przyjmuje nasze uwagi, napomnienia.
~otrofuj madrego, a bedzie cie kochat, nie strofuj gtupiego, bo bedzie cie nienawidzit. Oprécz
madrosci jest jeszcze prawdziwa madrosé.” A oto cytat o prawdziwej madrosci: ,Kto sposrod
was jest madry i rozsgdny? Niech wykaze sie w swoim nienagannym postepowaniu uczynkami
dokonanymi z tagodnoscig wtasciwg madrosci! Natomiast jezeli zywicie w sercach waszych
gorzkg zazdro$¢ i sktonno$¢ do kidtni, to nie przechwalajcie sie i nie sprzeciwiajcie sie
ktamstwem prawdzie! Nie na tym polega zstepujaca z gory madrosc, ale madros¢ ziemska,
zmystowa i szatanska. Gdzie bowiem zazdros¢ i zadza sporu, tam tez beztad i wszelki
wystepek. Madrosé zas [zstepujgca) z gory jest przede wszystkim czysta, dalej sktonna do
zgody, ustepliwa, postuszna, petna mitosierdzia i dobrych owocéw, wolna od wzgledéw
ludzkich i obtudy. Owoc zas sprawiedliwo$ci siejg w pokoju ci, ktérzy zaprowadzajg pokoj.”

Powyzszy tekst kieruje do tych wszystkich, ktdrzy uwazaja sie za madrych. Niech sobie
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odpowiedzg na pytanie - jak daleko mi do madroéci, do prawdziwej madrosci? Ci, ktérzy chcg
nas poroznic siejgc spory i ktotnie. Czytajg rozbudowane referaty mys$lac, ze dobrze czynia.
Niech przeczytaja, zrozumiejg i sami sie ocenig. ,Niech nikt sie nie tudzi. Jesli kto$ sposrod
was mniema, ze jest madry na tym Swiecie, niechaj sie stanie gtupim, by posiadt madrosé”.

Kuder Woijciech

- Kalety

Cytaty zostaty zaczerpniete z Biblii Tysigclecia z Ksiegi Przystéw, Ksiegi Madroéci Syracha i
Listu Sw. Jakuba Apostota
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